
Утверждаю:

директор школы 
______Август-оол Л.М.

Положение
о проведении школьного туристического слета

среди 1-11 классов
Цели и задачи:
- формирование у учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам 
личной и общественной безопасности, практических навыков и умений поведения в 
экстремальных ситуациях;
- укрепление физического здоровья юношей и девушек, пропаганда здорового образа 
жизни, организация здорового досуга.
Участники:

1. Учащиеся школы с 1 по11 класс
2. Участники команд по преодолению турполосы с5 по11 класс (8человек из класса 4 

мальчика и 4 девочки)

Время, место и сроки проведения соревнований.
15 сентября в 9-оо
На поляне «Чечектиг-Аян»

Программа:
I. Прохождение турполосы для учащихся 5-11кп.
1. Построение
2. Представление К0МЭНД.( с каждой команды 1 художественный номер; 

танцы, песни, трюки с мячами , тема: туризм)
3. Турполоса

I этап -  «укладка рюкзака» .
II этап -  Установка (разборка) палатки.
На указанной судьей площадке установить палатку.
Штраф: 1. Складки на скатах палатки 60 сек.
2. Перекос палатки 120 сек.
3. За каждый разбросанный колышек 15 сек.
4. Неправильно собранная палатка 30 сек.
КВ -  10 мин.

III этап -  Разведение костра.
На указанной площадке команда разводит костер, используя коробок и одну (две) спички. 
Хворост команда собирает на дистанции. Запрещается использование искусственных 
средств и бересты.
Штраф: 1. Использование дополнительных средств 60 сек. за каждую дополнительную 
спичку.
2. Использование искусственных средств 180 сек.
3. Использование бересты 60 сек 
КВ -  10 мин.
IV этап -«Преодоление болоты».



V этап Оказание медицинской помощи и транспортировка пострадавшего, 
используя подручные материалы и санитарную сумку. Необходимо оказать 
медицинскую помощь «пострадавшему» и подготовить его к транспортировке.
Длина транспортировки 25 -  30 метров. Ответы на теоретические вопросы.
Штраф: 1. Неправильное оказание помощи 180 сек.
2. Падение пострадавшего 180 сек.

3. Неправильная транспортировка 180 сек.
VI этап -«переправа по бревну »

VI этап. «Навесная переправа»
VII этап -  КВ «Маятник»
Переправиться по висящей верёвке.
Штраф: 1. Двое на этапе 60 сек.
2. Падение 180 сек.
3. Заступ за контрольную линию 30 сек -  10 мин.
VIII этап -  «Определение азимута по компасу» -  2 мин.
4. Спортивное ориентирование.

Для учащихся 1-4 классов
1. «полоса препятствия»
2. «Весёлые старты» - команды по 8 человек (4 мальчика, 4 девочки) 
Ответственный Шимит К.Р.

Судьи:Найдан С. В., Доржу Д.Д, Хурлук. Е.К, Чигжит Х.Г, Кунчун Н.Б Общее 
руководство возлогается на главную судью Шыырап Б.М.


